UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
XA XUAN HOA Doc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6:  /HD-UBND
VIV Hu6ng dan ting cudng cac bién
phdp phong, chong dich bénh cho
dan gia suc trén dia ban xa.

Xuan Hoa, ngay thang nam 2026

Hién nay tai mot s6 thén trén dia ban x& xuat hién rai rac trau, bo va lon cé
biéu hién bi 6m; qua diéu tra, x4c minh caa chuy@n mdn thi y, nghi nhidm céc
bénh Tu huyét tring, L& mém long méng trén trau bd va bénh dich ta lon Chau
Phi trén dan lon. Pé chu dong phong chéng dich bénh, bao vé dan gia stc,
UBND x4 huéng dan cac bién phap cu thé nhu sau:

1. Poi véi bénh LMLM trau, bo: La bénh do vi rit gay ra.

1.1. Triéu chieng va dwong ldy truyén bénh: Trau bo mac bénh thuong c6
cac biéu hién nhu: sot cao trén 40 °C, mét moi, 16ng dung, miii kho; dung Ién,
nam xuéng kho khan; kém an, miéng chay nhiéu nudc dii c6 bot; bi viém dang
mun nudc & loi, vanh mili, vanh méng, k& mong chan, dau vd. Khi myun nuéc vé
ra sé 1am 1o, loét & mém, moéng chan, bénh ning co thé 1am long mong.

Bénh lay lan nhanh qua tiép xdc gitra gia stc khoe va gia sic bénh, qua
thire an, nudce udng, mang in, mang uong, nén chudng, dung cu chin nudi, tay
chan, quan 4o ngudi chian nudi bi nhiém vi rGt. Bénh lay lan tir ving nay sang
vung khéc, lay tor nudc nay sang nudc khac qua bién gidi theo duong van
chuyén dong vat, san pham dong vat ¢ dang tuoi song c6 mang mam bénh (ké
ca thit uép dong, da, xuong, strng, mong, sita).

1.2. Cdc bi¢n phdp phong, chéng bénh

* Bi¢n phdp phong bénh: Bénh LMLM gia stc do virut gay ra, hi¢én nay
chua c6 khang sinh diéu tri dic hiéu. Vi vay tiém phong bat budc vac xin
LMLM va chin nudi an toan sinh hoc 1a bién phap phong bénh hiéu qua nht.
Thuc hién tiém phong bat budc hai 1an trong mot nam, 1an tha nhat cach lan tha
hai 6 thang, lan tha nhat nén tiém vao thang 3 - 4 trong nam, 1an tha hai nén
tiém vao thang 9 - 10 trong nam.

- Gitr chuong trai ludn kho rao, sach s, dinh ky phun sat trung khu vyc
chan nudi. Con giong dua vao chan nudi phai khoé manh, ¢6 ngudn goc rd rang,
da duoc tiém phong LMLM; trude khi nhap dan phai dugc nudi cach ly 21 ngay.
Thire dn, nudc udng dung trong chin nudi phai dam bao tiéu chudn vé sinh tha
y. Nguo1 vao tham quan, ngudi chan nudi... trude khi ra, vao khu vuc chan nuoi
phai phai dugc vé sinh, khir trung va trang bi bao hg.

* Cdc bign phap xur Iy khi c¢6 bénh xay ra: khi phat hién trau bo co dau
hiéu bénh LMLM ngudi dan can bao ngay cho thi y xa de khoanh vung va xu ly
kip thoi, tranh lay lan ra dién rong DPdng thoi thuc hién tot cac bién phép sau:

- Cach ly ngay nhing con 6m ra khu vuc riéng; khong chan tha, khong ban
chay, khong giét mo, van chuyén, vt xac gia siuc chét va chat thai cta chiing ra
moi truong.



- Tiéu doc khtr trung chuong trai: Hang ngay rac voi bot quanh chudng trai,
16i di, bai chan tha; phun thudc sat trang nhu: Iodine, Han-Iodine, Benkocid, ..
phun 1 lan/ngay trong tuan dau va sau d6 2-3 lan/tuan

- Xu ly Vét thuvong ¢ miéng va mong: Dbi v6i vét loét miéng: Rira mién
bang nudc mudi sinh 1y 0,9% hodc thudc tim loang (KMnOy), sau d6 bodi xanh
Methylen hoic dung dich Todine; Déi voi vét loét & méng: Rira sach bang nudc
mudi hodc thude sat tring sau d6 bdi thude tim (KMnO,) hoic xanh Methylen

- Cham soc, nuoi dudng: Cho an thuc an mém, dé tiéu nhu: cé non, chdo
cam, thic 3n G chua mém va bod sung thém Vitamin C, Vitamin B-comlex, dién
giai gitip trau bo tang strc dé khang. Vé sinh chudng nudi, dam bao nén chudng
ludn khé, sach s&, c6 rom hoic cat kho dé tranh nhiém tring.

- Piéu tri chéng boi nhiém: Bénh LMLM do vi rit gdy ra nén khong c6
thudc dic tri nhung can tiém khang sinh (Penicilin, Streptomycin,
Oxytetracycline,...) dé chéng nhiém tring ké phat. C6 thé tiém thém thudc ha
sot, tro stc theo hudng dan thi y vién.

2. P6i véi bénh Tu huyét trung trau, bo: La bénh do vi khuan gay ra.

2.1. Trigu chieng va dwong truyén lay

* Trigu chizng 1am sang: Thai gian a bénh rat ngan, chi tir 1 - 3 ngay, tuy
nhién c6 the kéo dai den 02 tuan.

- Thé quéa cap tinh: Con vat sot cao trén 41°C, dot ngot tro nén hung di,
dién cudng, chay lung tung, chét trong vong 24 gid. Thé nay it c6 biéu hién gi
dac trung.

- Thé cép tinh: Thé nay rat pho bién, con vat sot cao trén 41°C, bo an, 1o
do, nudc mili nuéc mat chay nhiéu. Niém mac mat, mili, miéng do sim roi tai
tim. VUng hau sung to lam ludi thé ra ngoai. Hach bén cb sung to, thé khd va
nang né, di lai khé khan. Lac dau tao bon, sau lai ia l1ong, phan c6 1an mau va
niém mac rudt, bung chuéng to. Con vat nam liét, dai ra mau, lim yéu dan roi
chét trong 1 - 2 ngay. Ty 18 chét cao néu khong chira bénh kip thoi.

- Thé man tinh: Mt sb trau, bo vuot qua dugc giai doan Cép tinh thuong
chuyén sang thé méan tinh. Con vat c6 biéu hién mét moi, khoé tha, thé nhanh,
kho khe, gay yéu, ho ting hdi, kéo dai, ho nhiéu khi van dong, miii khé hoic co
dich miii déc, di lai kho khan do viém khép, viém phol viém phe quan. Réi loan
tiéu hoa (phan luc tao luc long), giam dn udng, gay yéu. Mét sé con mac bénh bj
chét do suy kiét. Mot sé it co suc chiu dung thi nhitng biéu hién nay nhe dan va
khoi, nhung phai hang thang sau mai hdi phuc.

* Puong truyen lay: Vi khuan gay bénh xam nhap, lay lan theo duong
tiéu hda la chinh, ngoai ra con qua hd hap, dic biét khi niém mac bj ton thuong.
Bénh lan truyén truc tiép tir con mang mam bénh sang con khoe, hoac gian tiép
qua dudng thirc an, nudc udng, chudng trai vé sinh kém. Bénh c6 thé l1ay truyén
tir trau, bo sang lon, gia cam va nguoc lai.

2.2. Cdc bién phdp phong chong bénh Tu huyét triing doi véi Tréu, bo:

* Bién phdp phong bénh:



- Bién phép co hiéu quéa nhat trong kiém so4t bénh THT la tiém vac xin 02
lan/nim (06 thang mot lan) cho dan trdu bo khoe manh; ddi véi bé, nghé tiém
1an dau khi 4 - 6 thang tudi.

- Thyc hién v¢ sinh chudng trai, thu gom phén va chét thai hang ngay,
khong dé chudng am wdt; khir trung chudng nudi va xung quanh khu vuc chin
nudi dinh ky 1 - 2 lan/tudn bang voi bt hodc cac thude sat tring nhu: Benkocid,
Han-iodine, Virkon...

- Khong chan tha chung véi dan gia suc bi bénh hodc nghi méc bénh. Han
ché van chuyén, mua ban trau bo trong vung c6 dich. Khi nhap dan phai nudi
cach ly 2 - 3 tudn dé theo dbi.

* Cdc bi¢n phap xi Iy khi c6 bénh xay ra: Khi phat hién trau bo c6 dau hiéu
bénh LMLM nguoi dan can bao ngay cho thu y xa de khoanh vung va xu 1y kip
thoi, tranh 13y lan ra dién rong. Dong thoi thyc hién tét cac bién phéap sau:

- Thyc hién cach ly trau, bo bi nhiém bénh ra khu vuc riéng; khong chan
tha, khong ban chay, khong giét mo, van chuyen vt xac chét va chat thai cia

chung ra moi trudong. Phun khtr tring chudng trai va giir vé sinh chudng sach s,
kho dao.

- Cham séc, nudi dudng: Cho an thirc an mém, dé tiéu nhu: cd non, chdo
cam, thirc an 0 chua mém va bo sung thém Vitamin C, Vitamin B-comlex, mubi
khoang, gitp trau bo ting sirc dé khang

- Sur dung mot sé khang sinh dic tri nhu Streptomycine (phdi hop Vvoi
Penecilline), Gentamycine, Ampicilline, Tetracycline...str dung thém céac thudc ha
sot, giam viém, tro stic theo huéng dan ciia nhan vién tha y. Luu y: khi phdi hop 2
loai thudc Streptomycine va Penecilline, can tiém riéng, do mét loai c6 tinh axit,
mot loai tinh kiém nén tron 13n trong mét xy lanh s& giam tac dung cuaa thuéc.

3. Bénh dich ta len Chau Phi: Do vir(t gay ra, bién chung lién tuc, chua
c6 thude dic tri, chua co vac xin st dung rong rdi. Dé han ché nguy co dich
bénh bung phat tro lai, gay thiét hai Ion cho nganh chin nudi, ba con can thuc
hién tét céc bién phép sau:

- Thuc hién chin nudi an toan sinh hoc. Ap dung phuong thirc “cting vao -
cung ra”: lon nhap vé nudi va xuat ban cting mot dot theo ting day chudng hoac
6 chudng. Nén ap dung phuong thirc nudi khd, khong st dung nuéce tam cho lon;
st dung cac ché pham sinh hoc pha trong nudc udng, phéi tron chat don chudng
va dinh ki phun suong trong chudng nudi dé tang cu’ong phong, chdng dich.

- Con giéng nhap vé nudi phai c6 ngudn géc rd rang, khoe manh; dugc
nudi cach ly it nhat 21 ngay trudc khi nhap dan. Truong hop nhap lon tir tinh
ngoai vé phai c6 Gidy ching nhan kiém dich cua Chi cuc Chn nudi va Thi y
cua Tinh, Thanh phd noi xuét phat Tuyét d6i khdng mua con glong khéng ro
ngu0n goC Xuat xt. Chi mua con glong clia cac co s& san xuat glong uy tin

- Chudng trai chan nudi phai dam bao sach s&, kho déo, thdng thoang. Pinh
ky phun thudc sét tring xung quanh khu chan nuéi, sat tring chudng nudi it nhat
11an/tuan (khi khéng c6 dich bénh), va it nhat 2 lan/tuan (khi ¢ dich bénh).
Thiét bi, dung cu va phuong tién phuc vu trong chin nudi phai duoc tiéu doc
khtr tring thuong xuyén. Sau mdi dot nudi, vé sinh, tiéu doc khir tring chudng,



dung cu chin nudi va dé tréng chudng it nhat 7 ngay trudce khi dua lon vao nuoi.
Trong trudng hop chudng bi dich trudc do, néu tai dan phai dé trong ChUong it
nhat 30 ngay va duoc sy dong Y cua co quan chuyén mén, chinh quyén dia
phuong.

- Chi str dung vic xin DTLCP tiém phong cho lgn thit khoe manh tir 4 tuan
tuoi tré 1én. Khong st dung vac xin DTLCP tiém phong cho lon c6 thé trang
yeu dang s6t, bi bénh man tinh va an udng kém: khong tiém cho lon nai, duc
giong va lon con dudi 4 tuan tudi, khong st dung vac xin DTLCP tiém phong
cho dan lon trong 6 dich, lon duc gidng va lon ni.

- Nghiém cidm moi hinh thic van chuyén, buén bén, giét mo, tiéu thu lon,
san pham cua lon khéng rd ngudn gbc, lon bi bénh, ké ca hinh thuc cho, ting
cua cac t6 chuc, ca nhan. Tuan tha cac quy dinh vé quan ly, van chuyén, kiém
dich dong vat, kiém soat giét mo va kiém tra vé sinh tha y.

Pé nghi Trung tdm cung tng dich vu cong ting cuong thoi lugng, tuyén
truyén noi dung hudng dan; trudng cac thon thuong xuyén kiém tra, nam bat dia
ban, tuyén truyén, hudng dan nhan dan nang cao y thic, chu dong phong chéng
dich bénh trén dan gia stc, khong dé dich bénh 14y lan trén dia ban./.
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